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雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤  雅俊）は、 

高たんぱくヨーグルト市場で初の機能性表示食品『恵 megumi ガセリ菌 SP株ヨーグルト PROTEIN』（100g）

を 2023年 10月 10日（火）より、全国にて新発売いたします。 

  

当社独自の乳酸菌「ガセリ菌 SP株」は、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があり、その機能を活かし

た「恵 megumiガセリ菌 SP株ヨーグルト」シリーズは、内臓脂肪が気になるお客さまに大変ご好評いただい

ています。 

 

 高たんぱくヨーグルト市場は、健康意識の高まりを背景に近年拡大を続けています。たんぱく質摂取ニー

ズは、若年層中心から、中高年を含めた全世代に年々広がっている傾向も見られます。※ 

また、当社が実施した調査では、たんぱく質の摂取目的が多様化していることがわかりました。 

※出典 日本能率協会総合研究所 健康ニーズ調査 2022 

 

 『恵 megumi ガセリ菌 SP株ヨーグルト PROTEIN』は、「恵 megumi ガセリ菌 SP株ヨーグルト」シリーズ

の肥満気味の方の内臓脂肪を減らすのを助ける機能に加え、たんぱく質を８g配合しました。ぎゅっと詰まっ

た食べ応えのある食感と、腹持ちの良い仕立てとし、低脂肪で砂糖不使用のヘルシー設計が特長です。 

 

 「ガセリ菌 SP株」に「たんぱく質」を組み合わせた、『恵 megumi ガセリ菌 SP株ヨーグルト PROTEIN』は、

高たんぱくヨーグルト市場に新たな価値「内臓脂肪対策」を提案します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高たんぱくヨーグルト市場で初の機能性表示食品！ 

『恵 megumi ガセリ菌 SP株ヨーグルト PROTEIN』（100g） 
2023年 10月 10日（火）より全国にて新発売 

『恵 megumi ガセリ菌 SP株ヨーグルト PROTEIN』（100g） 

高たんぱくヨーグルト市場で 

初の機能性表示食品！※ 

 「ガセリ菌SP株」 

高たんぱく質 
× 

（肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能） 

※出典 当社調べ 消費者庁機能性表示食品の届出情報 

2023年 7月 6日現在  



1．商品概要 

商品名 内容量 種類別 
希望小売 

価格（税別） 
発売日 

発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

恵 megumiガセリ菌 SP株 

ヨーグルト PROTEIN 
100g 発酵乳 150円 

10/10 

（火） 
全国 

18日間 

要冷蔵 

（10℃以下） 

 

 

 

 

 

 

 

２．商品特長 

(1) 当社独自の乳酸菌「ガセリ菌 SP株」の 肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能に加え、 

たんぱく質８gを配合。 

(2) 高たんぱくヨーグルト市場で初の機能性表示食品。 

(3) 低脂肪・砂糖不使用のヘルシー設計、ぎゅっと詰まった食感で腹持ちが良い仕立て。 

 

３．商品コンセプト 

たんぱく質も摂れる「ガセリ菌 SP株」入り 生活習慣ヨーグルト 

ターゲット 運動や日々の食生活をコントロールすることで脂肪をケアしたい方 

食 シ ー ン 
いつもの食事にプラス１品のヨーグルト 

食事代替、おやつ、間食、夜食 

ベネフィット 
たんぱく質だけでなく、内臓脂肪を減らす機能がある「ガセリ菌 SP株」を 

摂れる 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

 雪印メグミルク お客様センター 0120-301-369（年中無休） 9:00～17:00   

   

  【 雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

  【「恵 megumi」ブランドサイト：https://www.megumi-yg.com/gaseri/ 】 

 

 

 

 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

 広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

 【届出表示】 

本品にはガセリ菌 SP 株（Lactobacillus gasseri SBT2055）が 

含まれます。 

ガセリ菌 SP 株には、食事とともに摂取することで、 

肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが 

報告されています。 
 

  

 

・本品は特定保健用食品ではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものでは 

ありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

【届出番号】H1170 

https://www.meg-snow.com/
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