
                                                                                                                 

2025年 9月 18日 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、    

宅配専用の新商品「ナイトチア クロセチン＆セラミド」（瓶 100ml）、「ナイトチア クロセ

チン＆セラミド PET」「ルテイン＆GABA PET」 （各 100ml）を 2025年 9月 26日（金）より全

国にて発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年、共働き世帯の増加やオートロックマンション等による居住環境の変化により、牛乳

販売店の家庭宅配の利用が難しい場面が増加しています。こうしたライフスタイルの変化

や近年の健康志向の高まりを受けて、今回、幅広い世代のお客様に関心の高い 「睡眠」や 「肌」

の悩みに対応する機能性成分を配合した宅配専用商品３品を発売します。 

従来のびん商品による週１～２回程度の家庭宅配に加え、新たに宅配便で毎月お届けす

る PET 商品をラインナップすることにより、オートロック住宅や家庭宅配エリア外へのお

届けを可能にし、当社宅配事業の新しい形を実現します。 

 

【新商品について】 

・ 「ナイトチア クロセチン＆セラミド」 

「クロセチン」と「グルコシルセラミド」を配合、 「良質な眠りのサポート」「目のピ

ント調節のサポート」「肌を乾燥から守る機能を維持する」の３つの機能を備えてい

ます。 

・ 「ルテイン＆GABA」 

既存のびん商品を新しく PET容器でも発売します。「ルテイン」と「GABA」を配合し

ており、目の調子、精神的ストレスや疲労感、血圧が気になる方におすすめです。 

 

雪印メグミルクは、宅配事業のフラッグシップである 「びん商品」を継承するとともに、

様々なライフスタイルに対応する商品やサービスの提供を通じて、これからも一人でも多

くのお客様の健康的な習慣作りに貢献してまいります。 

 

  雪印メグミルク 宅配事業の新しい形を実現 

「ナイトチア クロセチン＆セラミド」「ルテイン＆GABA」 

2025年 9 月 26日（金）より全国にて新発売 

 

宅配事業のフラッグシップ 

「牛乳販売店よりお届け （週１～２回程度）」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「ナイトチア クロセチン＆セラミド」（瓶 100ml） 

宅配事業の新しい形 

「宅配便で毎月お届け」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左： 「ナイトチア クロセチン＆セラミド PET」 

右： 「ルテイン＆GABA PET」（各 100ml） 



【届出表示】 

■ナイトチア クロセチン＆セラミド 

本品にはクロセチンとグルコシルセラミドが含まれます。クロセチンは良質な眠りをサポートする（睡

眠の質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されています。また、目

のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能の低下を和らげる）ことが

報告されています。グルコシルセラミドは、肌の水分を逃しにくくし、肌を乾燥から守る機能（バリア

機能）を維持することが報告されています。 

【機能性関与成分】クロセチン、グルコシルセラミド 

 

■ルテイン＆GABA 

 本品にはルテインと GABA が含まれます。ルテインは、長時間のコンピュータ作業などによって低下し

た目のコントラスト感度（色の濃淡を判別する力）をサポートし、目の調子を整えることが報告されて

います。GABA には、血圧が高めの方に適した機能と、事務作業による一時的な精神的ストレスや、疲

労感を緩和する機能があることが報告されています。 

 【機能性関与成分】ルテイン、GABA 

 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。また、特定保健用食品とは異なり

ます。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

１．商品概要 

商品名 

機能性 

表示食品 

届出番号 

内容量 名称 

希望 

小売価格 

（税別） 

賞味期間 

（未開封） 

保存方法 

ナイトチア 

クロセチン＆セラミド 
J608 瓶 100ml 

清涼飲料水 

－ 

15日間 

要冷蔵 

(10℃以下) 

ナイトチア 

クロセチン＆セラミド 

PET 

J988 

100ml 200円 

180日間 

常温保存 

可能品 
ルテイン＆GABA PET J989 

〈３品共通〉 

・発売地域：全国 

・発売日：9月 26日 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．商品特長 

ナイトチア 

クロセチン＆セラミド 

（瓶・PET共通） 

(1)  既存の宅配商品でアプローチできていない若年層顧客、 

夜の飲用シーンに親和性の高いヘルスクレームを選定。 

(2)「クロセチン」が睡眠の質を高め、目のピント調節をサ

ポートする。 

(3)「グルコシルセラミド」が肌を乾燥から守る。 

ルテイン＆GABA 

(1) 既存商品のうちターゲット層が幅広い「ルテイン&GABA」 

を選定、ロングライフ化。 

(2)「ルテイン」が目のコントラスト感度をサポートし、目 

の調子を整える。 

(3)「GABA」が一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する。 

また、血圧が高めの方に適する。 



３．商品コンセプト 

 
商品コンセプト ターゲット 

ナイトチア 

クロセチン＆セラミド 

（瓶） 

・新たなターゲット、飲用シーン 

を提案する 

・トリプルヘルスクレームの機能 

性表示食品 

睡眠の質・目の調子・肌の乾

燥が気になる方 

ナイトチア 

クロセチン＆セラミド 

PET 
既存商品でアプローチできてい

ないオートロック世帯に向けた

新容器、新スキームの商品 

・睡眠の質・目の調子・肌の

乾燥が気になる方 

・オートロック・家庭宅配エ

リア外にお住まいの方 

ルテイン＆GABA PET 

・目の調子・精神的ストレス

や疲労感・血圧が気にな

る方 

・オートロック・家庭宅配エ

リア外にお住まいの方 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

  雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

【 雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

【 雪印メグミルク宅配サービス専用サイト：https://www.meg-snow.com/takuhai/ 】 

 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

https://www.meg-snow.com/
https://www.meg-snow.com/takuhai/
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