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雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤  雅俊）は、 

発売 30周年を迎えたブランド「毎日骨太」から、『毎日骨太 高たんぱくヨーグルトＭＢＰⓇ』（100g）を 2023

年 9月 26日（火）より、全国にて新発売いたします。 

 

高たんぱくヨーグルト市場は、健康意識の高まりを背景に近年拡大を続けています。また、超高齢社会の日

本では、年齢とともに心身の活力が低下する「フレイル」のリスクを抱える人口が増加しており、今後も更に、

たんぱく質の摂取意向が高まると考えられます。 

当社調べでは、たんぱく質摂取のニーズは、筋肉強化だけでなく、老化防止やダイエットなどのニーズへと

多様化していることがわかりました。 

また、中高年では加齢に伴い筋肉量（≒骨格筋指数）は減少していきますが、骨量についても 50歳以降徐々

に低下する傾向にあり※1、筋肉と骨の両方のケアが重要であると考えます。 
 

『毎日骨太 高たんぱくヨーグルトＭＢＰⓇ』は、１個（100g）でたんぱく質８gを手軽に摂取できるヨーグ

ルトです。さらに、半日分のカルシウム※2とビタミンⅮ、ビタミンＢ６、当社独自成分の「ＭＢＰ🄬🄬」※3を配

合しており、Ｗのカラダづくり習慣をサポートします。コクのあるミルク感とさわやかな酸味で、ぎゅっと詰

まった食べ応えがあり満足感のある仕立てにしています。 

※1 出典：平成 29年度国民健康・栄養調査（厚生労働省）、帝京平成大学 健康メディカル学部健康栄養学科 塚原典子先生 

※2 １個で、栄養素等表示基準値のカルシウムの 50%が摂取できます。 

※3 牛乳に含まれる希少な（0.005％）たんぱく質です。 
 

今年発売 30周年を迎えた「毎日骨太」ブランドは、たくさんのラインナップを取り揃え、様々なお客様の

ニーズに応えることで、今後も人生 100年時代の健康寿命の延伸に貢献してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 新商品 】 

『毎日骨太 高たんぱくヨーグルトＭＢＰⓇ』（100g） 

  

人生１００年時代！「動けるチカラ、芯から支える」をキャッチコピーに 

カルシウムとたんぱく質で W のカラダづくり習慣をサポート！ 

   『毎日骨太 高たんぱくヨーグルトＭＢＰⓇ』（100g） 
2023年 9月 26日（火）より全国にて新発売 

【 「毎日骨太」ブランドシリーズ 】 

＼ ＮＥＷ ／ 



1．商品概要 

商品名 内容量 種類別 
希望小売 

価格（税別） 
発売日 

発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

毎日骨太 高たんぱく 

ヨーグルトＭＢＰ🄬🄬 
100g 発酵乳 150円 

9/26 

（火） 
全国 

18日間 

要冷蔵 

（10℃以下） 

 

２．商品特長 

(1) たんぱく質８ｇに加え、当社独自素材の希少たんぱく質ＭＢＰ🄬🄬20ｍｇ、半日分のカルシウ 

ムとビタミンＢ６、ビタミンＤを配合。 

(2) コクのあるミルク感とさわやかな酸味で、ぎゅっと詰まった食べ応えのある満足感のある仕

立て。 

 

３．商品コンセプト 

カルシウムとたんぱく質でＷのカラダづくり習慣をサポートする高たんぱくヨーグルト 

タ ー ゲ ッ ト 体力や筋肉の衰えの自覚があり、高たんぱくヨーグルトで手軽に対策を始めたい方 

食 シ ー ン 日常生活の合間、間食 

ベネフィット ヨーグルト１個で手軽に、たんぱく質だけでなくカルシウムや MBP🄬🄬まで摂れる 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

 雪印メグミルク お客様センター 0120-301-369（年中無休） 9:00～17:00   

   

  【 雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

【『毎日骨太』ブランドサイト：https://www.mainichihonebuto.com 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

 広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

https://www.meg-snow.com/
https://www.mainichihonebuto.com/
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