
                         2024年 2月 15日 

花粉やハウスダストなどで目鼻にきたら、ぐずぐずしないで！ 

「乳酸菌ヘルベヨーグルト」 

「俺らこんな春いやだ」篇 

新作テレビ CMオンエア 2024年 2月 17日（土）より全国にて 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、        

『乳酸菌ヘルベヨーグルト ドリンクタイプ』の新作テレビ CMを 2024年 2月 17日（土）より全国にて

オンエアいたします。 

 

♪乳酸菌ヘルベぇ〜 がぁ！ 

映画「窓ぎわのトットちゃん」でトットちゃん役を演じた天才子役が 

身も心も吉幾三さんになりきって熱唱！  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の CMテーマは、「目鼻にきたらぐずぐずしないで！ 乳酸菌ヘルベ」。 

春の季節の目鼻の不快感対策に「乳酸菌ヘルベヨーグルト ドリンクタイプ」を頼ってほしいという

気持ちを、吉幾三さんの名曲「俺ら東京さ行ぐだ」の替え歌に乗せて表現しています。 

 

演じるのは、映画「窓ぎわのトットちゃん」のトットちゃん役で、感情豊かな声を披露した大野りり

あなさん。花粉やハウスダストなどによる目鼻の不快感に悩むママに寄り添う、「目鼻の不快感あるあ

る」を題材にした共感性の高い替え歌を、吉幾三さんになりきって熱唱します。パワー全開で、15秒間

を駆け抜ける憑依的なパフォーマンスは必見です。 



１．テレビ CMについて 

(1) テレビ CMイメージ 

「俺らこんな春いやだ」篇 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

  

 (2) 出演者 

  ○大野 りりあな  （娘役） 

○湊川 えみ   （お母さん役） 

○細渕 敬史    （お父さん役） 

 

２．テレビ CM特設サイト公開について 

2024年 2月 1日（木）より従来の『乳酸菌ヘルベヨーグルト』ブランドサイト内に、 

今回のテレビ CM用の特設サイトを公開しています。 

 

 CMだけじゃねぇ！見逃せねぇ！ 

特設サイト限定の 30秒版×２タイプを特別公開！ 

 

  

特設サイトでは CM動画、ウェブ配信用の６秒動画の他、サイト限定となる２タイプ（ビジネス篇/暮ら

し篇）の 30 秒版を特別公開。ビジネスシーンと生活シーンそれぞれの「目鼻の不快感あるある」を題

材にした替え歌を、りりあなさんが熱唱します。 

ぜひ、りりあなさんの全身を使ったパフォーマンスをお楽しみください。 

 

 

♪はぁ〜  

がぁ！ 

ティッシュがねぇ  容赦がねぇ 

目鼻にきたら 
ぐずぐずしないで！  

目鼻が毎日ぐーずぐず 

俺らこんな春いやだ 

春こそ頼れる乳酸菌！ 
♪乳酸菌ヘルベ〜 



３．商品概要 

商品名 内容量 種類別 

希望小売 

価格 

(税別) 

発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

＜機能性表示食品＞ 

乳酸菌ヘルベヨーグルト 

ドリンクタイプ 

100g 発酵乳 130円 全国 

21日間 

要冷蔵 

（10℃以下） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

 

【テレビ CM特設サイト：https://www.meg-snow.com/helve_special/】 

【「乳酸菌ヘルベヨーグルト」ブランドサイト：https://www.meg-snow.com/helve/ 】 

【雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

【届出内容】 
 
●「乳酸菌ヘルベヨーグルト ドリンクタイプ」届出番号：H512 
   届出表示：本品には L.helveticus SBT2171（乳酸菌ヘルベ）が含まれます。 

乳酸菌ヘルベには花粉やハウスダストなどによる 
目や鼻の不快感を緩和する機能があることが報告されています。 

 
●機能性関与成分：L.helveticus SBT2171（乳酸菌ヘルベ） 
 
 
・本品は特定保健用食品ではありません。 
・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 
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