
                                2022年 4月 15日 

なんとなくブルーな毎日に。 

『プルーンＦｅ １日分の鉄分 のむヨーグルト』 

テレビＣＭオンエア 

東日本 2022年 4月 16日（土）/ 西日本 6月 18日（土）より 

 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、社長執行役員（CEO）：佐藤 雅俊）は、 

『プルーンＦｅ １日分の鉄分 のむヨーグルト』（190g）のテレビＣＭをオンエアいたします。 

 放送期間は、東日本エリアは 2022 年 4月 16日（土）～4月 24日（日）、西日本エリアは 2022 年

6月 18日（土）～6月 26日（日）を予定しております。 

 

不足しがちな栄養素として知られる鉄分は、貧血に悩む女性を中心に摂取意向が高く、近年の鉄

分市場は拡大傾向が続いており、好調に推移しています。 

『プルーンＦｅ １日分の鉄分 のむヨーグルト』は、当社技術により、鉄味を軽減した後味すっ

きりのプルーン風味で、１日分の鉄分を摂取できるドリンクタイプのヨーグルトです。 

そのおいしさと、手軽に「１日分の鉄分」を摂取できる利便性により、多くのお客様にご愛飲い

ただいています。 

 

今回のテレビＣＭでは、日々の生活の中で疲れを感じている女性を通して、「自分に、鉄分、一日

分。」とわかりやすいメッセージで、商品の特長をシンプルにお伝えします。 

 

生活者の健康意識が年々高まりを見せる中、引き続き健康と美味しさを提案し、ヨーグルト市場

の活性化を図ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『プルーン Fe １日分の鉄分 のむヨーグルト』ブランドサイト https://www.meg-snow.com/prune/ 

https://www.meg-snow.com/prune/


１．テレビＣＭについて 

(1)内容紹介 

日々の生活の中で疲れを感じている女性にを通して、「自分に、鉄分、一日分。」とわかりやすい 

メッセージで、商品の特長をシンプルにお伝えします。 

 

ＣＭ動画は以下の URL よりご覧になれます。 

雪印メグミルク ウェブサイト ＣＭ情報：https://www.meg-snow.com/cm/  

 

(2)放送エリアと期間 

  ・東日本（北海道、東北、関東） 2022年 4月 16日～4月 24日 

  ・西日本（中部、関西、九州）  2022 年 6月 18日～6月 26日 

 

２.商品概要   

商品名 内容量 種類別 
希望小売 

価格（税別） 

発売 

地域 

賞味期間 

保存方法 

プルーン Ｆｅ １日分の鉄分 

のむヨーグルト 
190g 発酵乳 110円 全国 

18日間 

要冷蔵 

(10℃以下) 

 

【栄養機能食品】鉄・ビタミン B12・葉酸 

・１日分の鉄分の必要量は性別・年齢などで異なります。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・ 本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進したりするものではありません。

１日の摂取目安量を守ってください。 

・１日分の栄養素は栄養素等表示基準値に基づきます。 

 

３.お客様からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

 

【雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

【プルーンＦｅ １日分の鉄分 のむヨーグルト ブランドサイト： 

https://www.meg-snow.com/prune/】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

広報 IR部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

https://www.meg-snow.com/cm/
https://www.meg-snow.com/
https://www.meg-snow.com/prune/


「自分に、鉄分、一日分。」篇 １５秒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いいなぁ、元気で。 

 

自分に、鉄分、一日分。 

 

鉄分不足では？ 

 

これ、甘えですか？ 

 

たまには大人を休みたい。 

 

プルーン Fe ヨーグルト。 
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