
2025 年 12 月 3日 

 

雪印メグミルク株式会社西日本支社（執行役員西日本支社長 竹田 朋）は、 

大阪府（大阪府知事 吉村 洋文）と「大阪府民の健康づくり等の推進に係る連携・協力に

関する協定」を 2025 年 12 月 2日（火）に締結いたしました。 

 このたびの協定締結により、雪印メグミルク西日本支社は大阪府と連携し、府民の皆様の

健康的な生活の推進を目指した取組みを進めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■協定における連携事項 

1. 府民の食育の推進に関すること  

2. 府民の健康づくりの推進に関すること  

3. 「おおさか健活マイレージ『アスマイル』※」に関すること  

4. その他、府民の健康の保持及び増進に関すること 

※大阪府が提供する府民の健康づくりをサポートするアプリ。けんしん受診や健康イベント参加な

ど、自分の健康行動を記録することでポイントが付与され、抽選で電子マネーなどの特典が当たる。 

 
雪印メグミルク西日本支社×大阪府 

 
「大阪府民の健康づくり等の推進に係る 

連携・協力に関する協定」を締結 

左/大阪府 健康医療部長 西野 誠 氏 

右/雪印メグミルク 西日本支社 執行役員 西日本支社長 竹田 朋 

＜試食会メニュー＞ 

「植物生まれ」で作る！

乳酸菌ドレッシングで 

オートミールばら寿司 

 



■今後の主な取組み 

1. 骨の健康の啓発を中心とした、食を通じた府民の健康づくりの推進 

健康イベントでの「骨の健康度チェック」や乳製品の試飲・試食を実施し、セミナーでの講演を通

じて、府民の皆さまの健康で生き生きとした毎日に貢献します。 

2. 「おおさか EXPOヘルシーメニュー」（※1）及び「V.O.S.メニュー」（※2）の普及推進への協力 

イベントでの「おおさかEXPOヘルシーメニュー」、及び「V.O.S.メニュー」の PRを支援し、雪印メ

グミルクの牛乳・乳製品を使用したオリジナルメニューを開発して、様々な楽しみ方をご提案しま

す。 

（※1）V.O.S.メニューに大阪産(もん)と大阪グルメの要素を加えたもの。 

（※2）野菜・油・塩の量に配慮したヘルシーメニュー。主食とおかずを組み合わせて、野菜 120g

以上、脂肪エネルギー比率 30%以下、食塩相当量 3.0g 以下の基準を満たすもの。 

 

3. 健康寿命延伸に向けた「健活１０」＜ケンカツ テン＞(※3)等の PRへの協力 

食育活動におけるセミナーや牛乳販売店などの販路を活用してチラシを配布し、「健活 10」など

の健康づくりに関する啓発活動に協力します。また、おおさか健活マイレージ「アスマイル」を活

用した協同取組みで認知拡大を目指し、府民の皆さまの健康意識の向上に寄与してまいります。 

(※3)生活習慣の改善や生活習慣病の予防等に向け、大阪府が推進する府民に取り組んでい

ただきたい「１０の健康づくり活動」。 

 

雪印メグミルクは地域社会への貢献を重要課題と捉え、自治体や取引先と協力して地域の社会

課題の解決に取り組んでいます。当社は永年にわたる乳の研究から得られた知見を活かし、骨の

健康に着目した「骨の健康度チェック」イベントを開催するとともに、幅広い世代への食育活動を通

じて府民の健康づくりを継続的に支援してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

 広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 
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