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雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、

『プルーン Fe ２本で１日分の鉄分 チーズ』（72g）を 2023年 3月 1日（水）より全国にて新発売い

たします。 

 

 不足しがちな栄養素として知られる鉄分は、貧血に悩む女性を中心に摂取意向が高く、近年の鉄分

を含む食品の市場は拡大傾向が続いており、好調に推移しています。 
 「プルーン Fe」シリーズは、不足しがちな鉄分をおいしく摂取できると、長い間、大変ご好評をい

ただいております。 

 

『プルーン Fe ２本で１日分の鉄分 チーズ』は、２本で１日分の鉄分※（6.8㎎）が手軽にとれるチ

ーズです。毎日続けやすいプルーン味で、「プルーン Fe」シリーズでおなじみのヨーグルトのような

酸味を再現しました。 

あけやすく、チーズに触れずに食べられる密封性の高い「イージースマートパック」包装を採用し

ています。パッケージは、認知度の高い「プルーン Fe」シリーズと連動したデザイン基調にしました。 

 
当社は、「プルーン Fe」シリーズで、日本人に不足しがちな鉄分の摂取を応援します。 

 

※ 「栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量 2,200kcal）」による 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  毎日の習慣に！２本で１日分の鉄分がとれるチーズ！ 

  『プルーン Fe ２本で１日分の鉄分 チーズ』 

2023年 3月 1日（水）より全国にて新発売 

 

『プルーン Fe ２本で１日分の鉄分 
 チーズ』（72g） 

【「プルーン Fe」シリーズ品】 【新商品】 

ＮＥＷ 



１．商品概要 

商品名 内容量 種類別 

希望 

小売価格

（税別） 

発売日 
発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

プルーン Fe 

２本で１日分の鉄分 チーズ 
72g 

プロセス 

チーズ 
240円 

3/1 

（水） 
全国 

180日間 

要冷蔵 

(10℃以下) 

 

２．商品特長  

プルーン Fe ２本で１日分の鉄分 チーズ 

(1) ２本で１日分の鉄分※（6.8㎎）がとれる。 

(2) 毎日続けられる食べやすいプルーン味。 

(3) あけやすく、チーズに触れずに食べられる「イージースマートパック」包装。 

※ 「栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量 2,200kcal）」による 

 

３．商品コンセプト 

毎日の習慣に！２本で１日分の鉄分がとれるチーズ！ 

ターゲット 鉄分をおいしく補給したい方 

食 シ ー ン 朝食、昼食、おやつ等の小腹満たし 

ベネフィット ２本で１日分の鉄分が手軽にとれ、満足感が得られる 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

【 雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

【「プルーン Fe １日分の鉄分ヨーグルト」ブランドサイト：https://www.meg-snow.com/prune/ 】 

 

 

 

 

 
 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

https://www.meg-snow.com/
https://www.meg-snow.com/prune/
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