
商品情報シート   商品名： 毎日すこやか MBP® Ca＆ビタミン D 30日分 

●お客様へ  商品に関するお問い合わせ、医療関係者へのご相談にお役立てください。 

●医療関係者の方へ ご相談を受けた際は、下記の情報をご確認いただき、ご判断をお願いいたします。 

 

毎日すこやか MBP® Ca＆ビタミン D 30日分  （90粒入り） 

 

 

 

                                              直径：約 8㎜ 

                                              厚さ：約 5.2㎜ 

 

 

分類 

栄養機能食品（ビタミン D） 

 

●本品は、特定保健用食品とは異なり、消費者庁長官

による個別審査を受けたものではありません。 

栄養成分表示（3粒当たり） 

エネルギー 1.4kcal 

たんぱく質 0.03～0.13g 

脂質 0.02g 

 飽和脂肪酸 0.02g 

炭 水 化 物 0.3g 

 糖質 0.2g 

 食物繊維 0.1g 

食塩相当量 0.007g 

カルシウム 150mg 

ビタミンＤ 3.0μg 

ＭＢＰ®  40mg 

※栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量

2,200kcal)に占める割合：ビタミンＤ 54％ 

原材料名 

ミルクカルシウム（ニュージーランド製造、フランス製

造）、でん粉、乳たんぱく質、マルチトール、／結晶セル

ロース、シェラック、ステアリン酸マグネシウム、ショ糖

脂肪酸エステル、ソルビトール、ビタミン D、（一部に乳

成分を含む） 

主な成分（3粒当たり） 

MBP® 40mg ・・・牛乳に含まれるホエイたんぱく質中の塩基性のたんぱく質です。 

カルシウム 150mg ・・・ミルク由来のカルシウムです。 

ビタミン D 3.0μg ・・・ビタミン Dは、腸管でのカルシウムの吸収を促進し、骨の形成を助ける栄養素です。 

ミネラル含有量（3粒当たり） 

リン 80.5mg、カリウム 2.36mg （実測値） 

アレルゲン（推奨表示含む） 

乳成分 

MBP®の安全性に関する情報 

安全性については、変異原性試験（エイムス試験）、急性毒性試験、亜急性毒性試験、亜慢性毒性試験、催奇形

性試験、過剰摂取試験などによって確認しています。また、2006年には米国FDAにおいて、一般的に安全と見な

される食品としてのＧＲＡＳ認証を取得しています。 

お召しあがり方   1日 3粒を目安に、水などと一緒にかまずにお召し上がりください。 

摂取上の注意 

●本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を

守ってください。●開封後はジッパーをしっかり閉めて保存し、なるべく早めにお召し上がりください。 

●粒に斑点が見られますが、原材料の一部です。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 

 

お問い合わせ先 

雪印メグミルク（株）お客様センター  ０１２０－３０１－３６９  （9：00-17：00年中無休） 

2025.10 


