
 

2026 年 10 月 13 日 

 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、骨密度を

高める働きが報告されている成分「MBP🄬 （塩基性 タンパク質）」を配合した【機能 表示

食品】「毎日骨ケア MBP🄬 顆粒 ブルーベリー風味」を、2026 年 10 月 13 日より発売いたし

ます。 

 

 

 

 

             

 

 

近年、厚生労働省が推進する健康施策「健康日本 21」において 「骨粗鬆症対策」は重要な課

題とされており、社会全体でも骨のケアに対する意識は年々高まっています。骨量は 20～

30 代をピークに減り始め、特に女 は閉経期頃（50 歳前後）から急速に減少します。一方、

骨の変化は自覚しにくく、毎日のケアを継続することが難しいという声も多いのが現状で

す。 

そこで当社は、「もっと気軽に、どこでも続けられる骨ケア」を目指し、手軽で美味しく、

継続しやすい新しい形状の商品を開発しました。 

本商品は、発売以来多くのお客様にご好評いただいている「毎日骨ケア MBP🄬」シリーズの

新たなラインナップです。顆粒タイプならではの“くちどけの良さ”と“むせにくさ”を

実現し、継続しやすい設計です。味はほんのり甘いブルーベリー風味（無果汁）で、毎日美

味しく続けられます。また、持ち運びしやすい個包装スティックタイプで、外出先や旅先で

も、水と一緒に手軽に摂取いただけます。 

 

雪印メグミルクはこれからも、皆様が骨ケアを無

理なく続けていただけるよう、骨の健康に向き合

ってまいります。 

 

 

 

骨ケア習慣をもっと気軽に 

「毎日骨ケア MBP🄬 顆粒 ブルーベリー風味」 

雪印メグミルクから 2026 年 10 月 13 日（火）より全国にて新発売 

「毎日骨ケア MBP🄬 顆粒 ブルーベリー風味」（機能 表示食品） 

「毎日骨ケア MBP®  
ブルーベリー風味」 
 
特定保健用食品（トクホ飲料） 
 
本品は、骨密度を高める働きの
ある MBP® （塩基性 タンパク質）
を含んでおり、骨の健康が気に
なる方に適した飲料です。 
・食生活は、主食、主菜、副菜を
性本に、食事のバランスを。 



商品概要 

 

商品名 発売日 内容量 
販売価格 

（税込） 

発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

毎日骨ケア MBP🄬 顆粒 

 ブルーベリー風味 

2026年 

10月 13 日 

36ｇ 

(1.2gｘ30本) 

30日分 

6,100円 

定期 5,490円 
全国 

545日間 

常温保存 

機能 表示食品（届出番号 K723） 

・機能 関与成分：MBP（塩基性 タンパク質）40 ㎎  

・機能 表示：本品には MBP（塩基性 タンパク質）が含まれます。MBP（塩基性 タンパク質）には骨密

度を高める機能があることが報告されています。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、機能 及び安全 について国による評価を受けたものではありませ

ん。届け出られた科学的根拠等の情報は消費者庁のウェブサイトで確認できます。 

・医薬品ではありません。 

・１日１本を目安に、水などと一緒にそのままお召し上がりください。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を性本に、食事のバランスを。 

 
■ 商品コンセプト 

MBP🄬 を無理なく続けられ、手軽に持ち歩けておいしく摂取できる顆粒サプリメント  

 

■ターゲット 

・骨密度が気になる方 

・これから骨ケアを習慣にしたい方 

・外出時や旅先でも手軽に摂取したい方  

・骨ケア食品を継続できなかった方 

 

■ MBP🄬について 

当社は、塩（ミルク）の持つ無限の可能 を信じ、日々

研究を重ねてきました。その結果、牛塩の中には、骨

の材料となるカルシウムのほかに、骨の新陳代謝を改

善し、骨を強くする成分があることを 1993 年に発見

しました。これが、牛塩中にごく微量に含まれる希少

なたんぱく質 「MBP🄬」 です。MBP🄬には「骨密度を

高める」機能があることが報告されています。 

 

お客様からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

【 雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

 
本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社  

広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL  03-6859-1466 E-mail msb-pr@meg-snow.com 

出 典 ： Biosci.Biotechnol.Biochem.66

巻,702-704 頁 2002 年データより 
成人女 33 人を 2 群に分け、「MBP®」摂取
群においては「MBP®」を 1 日 40 ㎎、6 ヶ月

間摂取、結果には個人差があります。 「MBP®」
なしと比較して有意差あり。 ※p＜0.05 
※試験は「毎日骨ケア MBP®顆粒」を用    

いた試験ではありません。 
※研究レビューの採用論文のうち、代表的な
一例を事例として提示しています。 

MBP🄬40㎎の 6カ月間継続摂取で 

橈骨 （とうこつ）の骨密度が平均 3％UP 

http://www.meg-snow.com/
mailto:msb-pr@meg-snow.com

