
2026年 4月 2日 

4 個パックで手軽に、自分の好きなアレンジで楽しめる！ 

「ナチュレ 恵 megumi アレンジ楽しむプレーンヨーグルト」 

2026 年 4 月 7 日（火）より全国にて新発売！                                                               
 

  

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、 

「ナチュレ 恵 megumi アレンジ楽しむプレーンヨーグルト」（70g×4）を 2026 年 4月 7日

（火）より全国にて発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４連タイプのプレーンヨーグルト市場は、プレーンヨーグルト全体の市場を上回って順

調に推移しています。４連タイプのプレーンヨーグルトは忙しい生活を送る方に選ばれて

おり、特に利便性の高さが評価されています。また、はちみつや果実、ジャム、フルーツソ

ースなどを加えてアレンジする方が５割以上にのぼります※1。 

 

「ナチュレ 恵 megumi アレンジ楽しむプレーンヨーグルト」は、当社独自の乳酸菌、「ガ

セリ菌ＳＰ株」と 「ビフィズス菌ＳＰ株」を配合した 「ナチュレ 恵 megumi」ブランドのヨ

ーグルトです。洗い物の手間が省ける４連タイプの容器なので手軽に食べることができま

す。また、中身はアレンジしやすい仕立てで、グラノーラ等※2の具材と絡みやすく、具材の

味も楽しめます。ほのかな甘みがあるので、そのままでもおいしく召し上がれます。  

 アレンジでもそのままでも、お好みに合わせてお楽しみください。 

※1 出典：当社調べ 2025 年 3 月インターネット調査  

４連タイプのプレーンヨーグルト(加糖・無糖含む)月１回以上喫食者 n=435 

                    ※2 本品にはグラノーラは入っておりません 

 

 

 

 

 

 

 

「ナチュレ 恵 megumi アレンジ楽しむプレーンヨーグルト」（70g×4） 



 
商品概要 

商品名 内容量 種類別 

希望 

小売価格 

（税別） 

発売日 
発売 

地域 

賞味期間 

（未開封） 

保存方法 

ナチュレ 恵 megumi ア

レンジ楽しむプレーン

ヨーグルト 

70g×4 発酵乳 オープン 4月 7日 全国 

21日間 

要冷蔵 

(10℃以下) 

 

商品特長 

(1) 「ガセリ菌ＳＰ株」と「ビフィズ菌ＳＰ株」配合した「ナチュレ 恵 megumi」４連

タイプのプレーンヨーグルト 

(2) グラノーラ等の具材と絡みやすく、具材の味も楽しめるプレーンな味わい。そのま

までもおいしい、ほのかな甘み 

(3) アレンジして楽しむコンセプトが明確に伝わるパッケージデザイン 

 

商品コンセプト 

４連タイプで手軽に、自分の好きなアレンジで楽しめるプレーンヨーグルト 

ターゲット 忙しい生活の中でも、手軽にアレンジを楽しみたい方 

 

お客様からのお問い合わせ先 

  雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

【 雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

  【 「恵 megumi」ブランドサイト：https://www.megumi-yg.com/ 】 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

広報ＩＲ部 広報グループ   

TEL:03-6859-1466  E-mail:msb-pr@meg-snow.com 

https://www.meg-snow.com/
https://www.megumi-yg.com/
mailto:msb-pr@meg-snow.com
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