
商品情報シート   商品名： 毎日骨ケア MBP® （ブルーベリー風味、ライチ風味） 

●お客様へ  商品に関するお問い合わせ、医療関係者へのご相談にお役立てください。 

●医療関係者の方へ ご相談を受けた際は、下記の情報をご確認いただき、ご判断をお願いいたします。 

 

毎日骨ケア MBP®  30 本入り 

瓶： ブルーベリー風味、ライチ風味                                                  

PET： ブルーベリー風味、ライチ風味 

 

                                                                                    

分類   

特定保健用食品 

許可表示   

本品は、骨密度を高める働きのある MBP®（乳塩基性タンパク質）を含んでおり、骨の健康が気になる方に適した

飲料です。 

関与成分 

MBP®（シスタチンとして 20μg） 

品名 

清涼飲料水 

栄養成分表示（1 本 50ml 当たり） 

エネルギー 13kcal 

たんぱく質 0.0g 

脂 質 0.0g 

炭 水 化 物 3.2g 

食塩相当量 0.02g 

ＭＢＰ®（シスタチンとして 20μg） 

原材料名 

砂糖（国内製造）、乳たんぱく質／酸味料、香料、

（一部に乳成分を含む） 

※カルシウム、ビタミン Dは使用していません ※シスタチン 20μg は MBP🄬40mｇに相当 

アレルゲン（推奨表示含む） 

乳成分 

ミネラル含有量（1 本 50ml 当たり） 

リン 0.5mg、カリウム 0mg  （計算値） 

摂取上の注意 

多量に摂取することによって疾病が治癒したり、より健康が増進されるものではありません。 

1 日 1本を目安にお飲みください。食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

有効性に関する情報 

健常な成人女性において 1日 1本を 6 ヶ月にわたり飲用したところ、3 ヶ月後に骨吸収マーカーが有意に減少し、

骨吸収が抑制されていることが推定されました。6ヶ月後には骨密度の有意な増加（平均3％）が確認されました。

これらのことから、MBP®が骨密度の増加に寄与することが確認されました。 

MBP®の安全性に関する情報 

MBP®は牛乳に含まれるホエイタンパク質中の塩基性のタンパク質です。安全性については、変異原性試験（エ

イムス試験）、急性毒性試験、亜急性毒性試験、亜慢性毒性試験、催奇形性試験、過剰摂取試験などによって

確認しています。また、2006年には米国FDAにおいて、一般的に安全と見なされる食品としてのＧＲＡＳ認証を取

得しています。 

 
お問い合わせ先 

雪印メグミルク（株）お客様センター  ０１２０－３０１－３６９  （9：00-17：00 年中無休） 

2021.04 

 


