
 
報道関係各位                                 平成28年8月25日 

健康・美容イメージから注目高まるアーモンドをヨーグルトと一緒に 
 

『アーモンドブレイク ドライフルーツミックス』   

『アーモンドブレイク バニラ×ブルーベリー 』 
                                       各 125g 

平成 28年 9月 13日（火）、9月 27日（火）より全国発売 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：西尾 啓治）は、 

『アーモンドブレイク ドライフルーツミックス』（125g）を平成28年9月 13日（火）よりリニューアル

発売、『アーモンドブレイク バニラ×ブルーベリー』（125g）を平成 28 年 9 月 27 日（火）より新発売い

たします。 
 

アーモンドはビタミンEやB2が豊富なことから健康や美容に関心の高い女性に人気が高まっており、需

要は年々増加傾向にあります※。      ※出典：健康ニーズ基本調査（日本能率協会総合研究所）より 

 

『アーモンドブレイク』シリーズは、つぶつぶアーモンドとドライフルーツやフルーツ果肉を組み合わ

せたヘルシーな低脂肪タイプのヨーグルトです。アーモンドクラッシュをイメージさせた「ブレイク」と、

気分転換して食べていただきたい「休み時間（ブレイク）」という２つの意味を込めて、ネーミングしまし

た。 

 

『アーモンドブレイク ドライフルーツミックス』は、ドライフルーツのレーズンとクランベリーを組み

合わせました。 

『アーモンドブレイク バニラ×ブルーベリー』は、ブルーベリー果肉に、甘いバニラの香りをたたせま

した。 

ともにアーモンドのつぶつぶ食感が楽しめ、食べ応えがありながらヘルシーな低脂肪仕立てなのでカロリ

ーを気にせず※、仕事や勉強の合間のお腹と心をおいしく満たします。      ※各1個当たり：91kcal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（左より）『アーモンドブレイク ドライフルーツミックス』   『アーモンドブレイク バニラ×ブルーベリー』 

                                               各125g 

 

隠れキャラ 隠れキャラ 



１．商品概要 

商品名 発売日 内容量 
種類別 

名称 

希望小売 

価格（税別） 
発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

アーモンドブレイク 

ドライフルーツミックス 

9/13 

(火） 
125g はっ酵乳 135円 全国 

18日間 

要冷蔵 

（10℃以下） アーモンドブレイク 

バニラ×ブルーベリー 

9/27 

(火） 

 

２．商品特長 

共通 

(1) 健康・美容イメージから、特に女性に人気が高まっているアーモンドを素材として使用したヨーグル

トです。 

(2) ヘルシーな低脂肪のヨーグルトで、仕事や勉強の合間のお腹と心をおいしく満たします。 

(3) アーモンドクラッシュをイメージさせた「ブレイク」と、気分転換して食べていただきたい「休み時

間（ブレイク）」という２つの意味を込めて、アーモンドブレイクと名づけました。 

(4) パッケージデザインに描いた、アーモンドをモチーフにしたキャラクターにも注目です。 

(5) ラッキーアイテム四つ葉のクローバーがついた隠れキャラパッケージも、24個に1個の割合で登場し

ます。 

アーモンドブレイク 

ドライフルーツミックス 

アーモンドブレイク 

バニラ×ブルーベリー 

つぶつぶアーモンドと相性の良いドライフルーツ

（レーズン、クランベリー）を組み合わせ、またオ

レンジピールを風味のアクセントに新たに加えま

した。 

つぶつぶアーモンドにブルーベリー果肉を加え、甘

いバニラの香りをたたせました。 

 

 

３．商品コンセプト 

ローストアーモンドのつぶつぶ食感ヨーグルト 

タ ー ゲ ッ ト 20～40代女性をメインとしたフルーツヨーグルトユーザー 

食 シ ー ン 午後の間食、夜食、食事の1品 

ベネフィット 健康・美容イメージから注目が高まるアーモンドをヨーグルトとおいしく食べられる 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 お客様センター 

0120-301-369（年中無休 9:00～19:00） 

【雪印メグミルクホームページ：http://www.meg-snow.com 】 

 

            ※画像データをご希望の際は、下記お問い合わせ先にご連絡願います。 

 本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

 広報部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 


